Прополисный холстик
Натуральное и удобное средство, которое обеззараживает воздух в жилых помещениях, банях и саунах. Представляет собой холщовую ткань, которая находилась под крышкой улья для предотвращения сквозняков. Пчёлы сами пропитывают эту ткань прополисом – уникальным веществом из смол растений и собственных ферментов. А также добавляют к нему воск и цветочную пыльцу, усиливая его полезные  свойства. 
Прополисный холстик, как ещё называют положок, применяется в народной медицине при воспалительных и простудных заболеваниях. Пчеловоды издавна заметили: если в доме или в бане расстелить положок, болезни уходят гораздо быстрее, а возвращаются реже. При использовании положка в виде аппликаций очищается поверхность кожи, постепенно удаляются пятна, веснушки и бородавки. Положок полезно прикладывать к больным суставам и ноющей спине. Благодаря его противовоспалительным свойствам он успокаивает боль и уменьшает развитие  патологических  процессов. 

Сегодня совсем необязательно быть пчеловодом, чтобы использовать в своем доме этот целебный холстик. А его целебное действие и чудесный  аромат  заметят  все  члены   Вашей    семьи. 

Воздействие   на   организм: 
обеззараживает воздух и снижает риск заболеваний, передающихся воздушно-капельным путем. Оказывает противовоспалительное и бактерицидное действие. Способствует быстрому выздоровлению при простудных заболеваниях, облегчает кашель. Успокаивает боли в суставах, мышцах и позвоночнике. Очищает кожу, помогает избавиться  от  косметических   недостатков. 

Показания к применению: 
· Неблагоприятная инфекционная обстановка (эпидемии гриппа, ОРВИ и т.д.). 
· Простудные заболевания верхних дыхательных путей. 
· Хронические заболевания верхних дыхательных путей (хронический тонзиллит, гайморит и т.д.). 
· Косметические недостатки (веснушки, пятна, бородавки и т.д.).
· Заболевания опорно-двигательного аппарата и соединительной ткани (остеохондроз, радикулит, артрит, полиартрит, миозит). 

Состав:  ткань  холщовая  (льняная),  прополис,   воск. 

Способы применения: 
1. Для обеззараживания и ароматизации воздуха положок укрепить вблизи источника тепла. 
2. Для ингаляций положок поместить над водяной баней обработанным слоем вверх. Вдыхать осторожно, избегая ожогов дыхательных путей, не более 10 минут. 
3. Для аппликаций при косметических дефектах положок нарезается на кусочки нужных размеров и в подогретом виде накладывается на проблемные участки кожи. 
4. Для местного лечебного применения при болезнях суставов, мышц или позвоночника положок разогревают над водяной баней. Затем накладывают на больное место или обертывают его (в зависимости от конкретного расположения и характера боли). Сверху накрывают полиэтиленовой пленкой или компрессной бумагой, затем теплой тканью или ватой на 30-40 мин. После окончания сеанса кожу обработать спиртовым раствором. 
5. Положок используется многократно до исчезновения специфического аромата. После каждого применения положок необходимо просушить на воздухе и сложить пропитанным слоем внутрь. Отверстия в положке не являются его  дефектом.  Они      сделаны     пчелами  для     естественной  вентиляции  улья. 

Противопоказания: индивидуальная непереносимость продуктов пчеловодства. Не является лекарством.
